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本期封面設計以“重複經顱磁刺激(rTMS)”為核心慨念，rTMS是近年來備受關注的熱點，是

一種基於電磁感應原理，透過頭皮和顱骨對運動皮層神經元進行無創刺激的方法，在2008年被美

國食品和藥物管理局(FDA)批准為治療重度抑鬱症的替代療法，並被證明可以減少創傷後應激障

礙、強迫症以及焦慮症的症狀。
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1946年4月13日鏡湖醫院慈善會第一屆董事會決定編印名為《鏡湖月刊》的刊物。由於澳葡殖民當局當時制定

的帶有種族歧視的法例規定—刊物督印人只限於葡籍大學畢業生，雖經慈善會何賢副主席、柯麟院長交涉力爭，

仍然無功而返。董事會決定改以“鏡湖醫院慈善會會務報告及醫藥報告”名稱出版。

後來停頓多時，至1948年5月，董事會重提此事，決定以學術性刊物出版發行，定名為《鏡湖醫藥》，為此

成立“鏡湖醫藥社”，柯院長以董事會宣傳委員會召集人身份力促成事，推舉郭信堅秘書長為編纂主任，外科

黃榕增主任為顧問，原擬出版月刊或不定期刊物，每期印刷千冊，報導慈善會業務，發表醫藥研究報告、論著、

譯文、消息及介紹醫藥界人物，董事會決議還要求推介衛生普及知識，諸如流行病預防、肺癆病防治、夏令衛生

等，推廣宣傳，增進社會人士的衛生知識。

《鏡湖醫藥》遂於1948年7月1日以醫學雜誌形式面世。《鏡湖醫藥》由1948年至1956年共出版7期，1956年

5月出版第7期之後停辦。

《鏡湖醫藥》於1993年復刊，2001年更名為《鏡湖醫學》。
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